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1. INTRODUGAO

O descarte inadequado de materiais ndo convencionais, como esponjas de
cozinha, instrumentos de escrita (canetas, marcadores, lapiseiras) e caixa cartonada
usada para transportar e proteger produtos liquidos ou pastosos, como leite, sucos,
sopas, cremes etc., representa um desafio crescente para a gestdo de residuos
solidos urbanos no Brasil. Esses materiais, muitas vezes negligenciados pela coleta
seletiva convencional, acumulam-se em aterros sanitarios e lixdes, contribuindo para
a poluicdo ambiental e o desperdicio de recursos que poderiam ser reaproveitados
por meio de praticas sustentaveis de logistica reversa.

Um exemplo sdo as esponjas de poliuretano, amplamente utilizadas em
residéncias e estabelecimentos comerciais, possuem uma composi¢do de dificil

reciclagem, sendo descartadas com frequéncia apds curto periodo de uso. Estima-
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se que uma esponja domeéstica leve mais de 400 anos para se decompor no
ambiente. Programas de reciclagem especificos, como o da empresa TerraCycle em
parceria com marcas do setor, tém viabilizado a coleta e reaproveitamento desse
residuo, mas a adeséao ainda ¢ limitada por falta de informagéo e pontos de entrega,
onde a UniFAMMA tornar-se-a um ponto de entrega.

Ja os instrumentos de escrita, utilizados em grande escala em instituicdes de
ensino e escritorios, contém componentes plasticos e metalicos de reciclagem
complexa e segundo a TerraCycle, mais de 1.000 toneladas desses materiais ja
foram desviadas de aterros sanitarios no Brasil por meio de campanhas de logistica
reversa, o que demonstra o potencial de impacto positivo quando ha mobilizagao e
educacao ambiental.

As caixas cartonadas usadas para transportar e proteger produtos liquidos ou
pastosos, como leite, sucos, sopas, cremes etc., sdo compostas por camadas de
papel, plastico e aluminio, sdo tecnicamente reciclaveis, mas ainda enfrentam
barreiras quanto a separacdo correta e ao direcionamento para centros de
reciclagem. Embora o Brasil seja um dos paises que mais recicla esse tipo de
embalagem, com uma taxa de cerca de 40% ao ano, a maior parte dos residuos
ainda é descartada sem reaproveitamento, especialmente em areas sem cobertura
adequada de coleta seletiva.

Diante desse cenario, torna-se essencial promover acg¢des educativas e
estruturadas que viabilizem o recolhimento e a destinagao correta desses materiais.
Um projeto de extensao universitaria voltado a logistica reversa desses residuos
pode atuar como ponte entre a comunidade académica, a sociedade e os programas
de reciclagem existentes, incentivando a responsabilidade ambiental e fortalecendo

a cultura da economia circular.

2. MARCO TEORICO
A intensificacdo das atividades humanas nas ultimas décadas tem provocado
um aumento significativo na geracéo de residuos sélidos, tornando a gestdo desses
2
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materiais um dos principais desafios ambientais contemporaneos. O crescimento
populacional, aliado a expans&do do consumo e ao avango tecnoldgico, contribui para
0 aumento da produgao de residuos e para a complexidade de sua gestdo. Nesse
cenario, torna-se fundamental adotar estratégias que promovam a reducgao,
reutilizagdo e reciclagem de materiais, visando minimizar impactos ambientais e
promover o uso sustentavel dos recursos naturais (PHILIPPI JR. et al., 2015).

No Brasil, a preocupagdo com a gestdo adequada dos residuos solidos
ganhou maior destaque com a promulgacdo da Politica Nacional de Residuos
Solidos (PNRS), instituida pela Lei n°® 12.305 de 2010. Essa legislagao estabelece
principios, objetivos e instrumentos voltados a gestédo integrada e ao gerenciamento
ambientalmente adequado dos residuos, promovendo a responsabilidade
compartilhada entre fabricantes, distribuidores, consumidores e poder publico no
ciclo de vida dos produtos (BRASIL, 2010).

Entre os instrumentos previstos pela Politica Nacional de Residuos Sdélidos
destaca-se a logistica reversa, que consiste em um conjunto de agdes destinadas a
viabilizar a coleta e o retorno de residuos solidos ao setor produtivo, possibilitando
seu reaproveitamento em novos ciclos produtivos ou sua destinacdo ambientalmente
adequada. Esse mecanismo contribui significativamente para a redugdo do volume
de residuos destinados a aterros sanitarios e para a valorizagdo de materiais que
ainda possuem potencial de reutilizagdo ou reciclagem (BRASIL, 2017).

De acordo com Cunha (2016), a logistica reversa representa um importante
instrumento de gestdo ambiental, pois permite reintegrar residuos ao processo
produtivo, reduzindo a exploragdo de recursos naturais e os impactos ambientais
associados a disposicao inadequada de residuos. Além disso, essa pratica contribui
para a eficiéncia econémica das cadeias produtivas, ao possibilitar a recuperacao de
materiais € a geracdo de novos produtos a partir de residuos anteriormente
descartados.

Nesse contexto, destaca-se também o conceito de economia circular, que se
apresenta como uma alternativa ao modelo tradicional de producdo e consumo
baseado na légica linear de extrair, produzir, consumir e descartar. A economia
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circular busca promover a manutengdo dos materiais em uso pelo maior tempo
possivel, incentivando praticas como reutilizagdo, remanufatura e reciclagem, de
modo a reduzir a geragcdo de residuos e a pressado sobre 0s recursos naturais
(SACHS, 2009).

Apesar dos avangos nas politicas publicas e nas estratégias de gestéo
ambiental, muitos residuos ainda enfrentam dificuldades em relagcdo a sua
destinacdo adequada, especialmente aqueles classificados como materiais nao
convencionais. Esses residuos, como esponjas de cozinha, instrumentos de escrita
e embalagens cartonadas multicamadas, apresentam caracteristicas que dificultam
sua reciclagem por meio dos sistemas tradicionais de coleta seletiva (SCHNEIDER
et al., 2015).

As esponjas de poliuretano, amplamente utilizadas em atividades domésticas
e comerciais, constituem um exemplo de residuo ndo convencional que apresenta
baixa taxa de reciclagem. Devido a sua composi¢ao quimica complexa e a
dificuldade de separacdo de seus componentes, esses materiais frequentemente
sao descartados no lixo comum, contribuindo para o aumento do volume de residuos
encaminhados a aterros sanitarios. Além disso, sua decomposicdo no ambiente
pode levar centenas de anos, agravando os impactos ambientais associados ao
descarte inadequado (TERRACYCLE, 2025).

Outro tipo de residuo relevante sao os instrumentos de escrita, como canetas,
marcadores e lapiseiras, amplamente utilizados em ambientes escolares,
académicos e profissionais. Esses produtos sdo compostos por diferentes materiais,
incluindo plastico, metal e tinta, o que torna seu processo de reciclagem mais
complexo. Programas de logistica reversa desenvolvidos por empresas e
organizagbes especializadas tém buscado viabilizar a coleta e o reaproveitamento
desses materiais, demonstrando que iniciativas estruturadas podem contribuir
significativamente para reduzir o volume de residuos descartados (BERTOLI et al.,
2017).

As embalagens cartonadas utilizadas para acondicionar alimentos liquidos,
popularmente conhecidas como embalagens longa vida, também representam um
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desafio para os sistemas de reciclagem. Essas embalagens sdo compostas por
camadas de papel, plastico e aluminio, o que exige processos industriais especificos
para a separagao e reaproveitamento de seus componentes. Embora tecnicamente
reciclaveis, muitas dessas embalagens ainda s&o descartadas de forma inadequada
devido a falta de informagao ou de infraestrutura adequada de coleta e reciclagem
(TETRA PAK, 2025).

Nesse sentido, a educagdo ambiental assume papel fundamental na
promog¢ao de mudangas de comportamento relacionadas ao consumo e ao descarte
de residuos. Segundo Dias (2014), a educagao ambiental busca desenvolver
valores, conhecimentos e atitudes que estimulem a participacdo ativa da sociedade
na preservacao do meio ambiente e na construcdo de modelos de desenvolvimento
mais sustentaveis.

No ambiente universitario, a educagdo ambiental ganha ainda maior
relevancia, pois as Instituicbes de Ensino Superior (IES) desempenham papel
estratégico na formacdo de profissionais e cidaddos conscientes de suas
responsabilidades socioambientais. Nesse contexto, projetos académicos voltados a
sustentabilidade podem contribuir significativamente para a construgdo de uma
cultura institucional comprometida com a gestdao adequada de residuos (MOURA,;
SILVA, 2019).

A extensao universitaria constitui um importante instrumento para promover a
integracdo entre universidade e sociedade, permitindo que o conhecimento
produzido no meio académico seja aplicado na resolugcédo de problemas reais. Por
meio de projetos extensionistas, torna-se possivel desenvolver agdes educativas,
campanhas de conscientizagao e iniciativas praticas voltadas a gestdo ambiental e a
sustentabilidade (PHILIPPI JR. et al., 2015).

Além disso, projetos de extensdo relacionados a logistica reversa permitem
estimular a participacdo ativa de estudantes em atividades que envolvem
diagndstico ambiental, planejamento de ag¢bes educativas e monitoramento de

resultados. Esse processo contribui ndo apenas para a melhoria das praticas de
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gestdo de residuos, mas também para o desenvolvimento de competéncias
profissionais e cidadas entre os participantes (MOURA; SILVA, 2019).

Outro aspecto relevante refere-se ao fortalecimento da responsabilidade
compartilhada no gerenciamento de residuos sélidos. A participagdo conjunta de
IES, empresas, cooperativas de reciclagem e comunidade possibilita a criagdo de
redes de colaboragao voltadas a implementacao de solugdes mais eficientes para o
manejo de residuos, contribuindo para a consolidagdo de praticas sustentaveis
(CUNHA, 2016).

Dessa forma, iniciativas voltadas a logistica reversa de materiais nao
convencionais, associadas a agdes de educagao ambiental e extensao universitaria,
representam estratégias importantes para promover a conscientizagado da sociedade
e incentivar praticas de consumo responsavel. Tais iniciativas contribuem para
reduzir impactos ambientais, fortalecer a economia circular e ampliar o compromisso

das instituicbes de ensino com o desenvolvimento sustentavel.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A execucgao inicial do projeto de extensdo “Educar para Reverter: Logistica
Reversa de Materiais Nao Convencionais no Ambito Académico” permitiu observar
resultados relevantes relacionados a sensibilizagdo ambiental e a implantacao de
praticas de logistica reversa no ambiente universitario. As primeiras acodes
concentraram-se na divulgagao do projeto e na conscientizagdo da comunidade
académica sobre a importancia da destinagdo adequada de residuos que
tradicionalmente nédo fazem parte da coleta seletiva convencional. Esse processo foi
fundamental para introduzir o tema da logistica reversa entre estudantes, docentes e
colaboradores da instituicdo (BRASIL, 2017).

A estratégia inicial adotada pela equipe do projeto consistiu na apresentagao
do projeto em todas as salas de aula da instituicdo no periodo noturno. Essa agao
buscou sensibilizar os estudantes quanto aos impactos ambientais relacionados ao
descarte inadequado de residuos e a necessidade de adotar praticas mais
sustentaveis no cotidiano académico. A abordagem educativa esta alinhada com os
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principios da educagao ambiental, que enfatizam a importancia da conscientizacéo e
da formagao de valores voltados a preservacao do meio ambiente (DIAS, 2014).

Além das atividades de sensibilizacao, foi implantado um ponto fixo de coleta
em local estratégico da instituicédo, localizado na biblioteca da UniFAMMA. A escolha
desse espaco levou em consideracdo o fluxo continuo de estudantes e
colaboradores, favorecendo o acesso e estimulando a participacdo da comunidade
académica na iniciativa. A implantacdo de infraestrutura adequada de coleta é
considerada um fator fundamental para o sucesso de programas de logistica reversa
em ambientes institucionais (CUNHA, 2016).

O ponto de coleta instalado foi destinado ao recolhimento de esponjas de
cozinha usadas e instrumentos de escrita inserviveis, materiais classificados como
residuos ndo convencionais devido as dificuldades de reciclagem apresentadas por
sua composicao. Esses residuos frequentemente ndao sédo contemplados pelos
sistemas tradicionais de coleta seletiva, o que reforca a importancia de iniciativas
especificas voltadas a sua destinagdo ambientalmente adequada (SCHNEIDER et
al., 2015).

Durante o primeiro periodo de monitoramento, os residuos coletados foram
periodicamente registrados e pesados pela equipe responsavel pelo projeto. O
acompanhamento sistematico desses dados permitiu avaliar o nivel inicial de adesao
da comunidade académica a proposta e identificar tendéncias relacionadas ao
comportamento de descarte dos participantes. Esse tipo de monitoramento é
essencial para avaliar a efetividade de iniciativas de gestdo ambiental e orientar
ajustes nas estratégias adotadas (PHILIPPI JR. et al., 2015).

Como resultado desse primeiro ciclo de execucdo, foram recolhidos
aproximadamente 1,0 kg de esponjas de cozinha usadas e 1,2 kg de instrumentos
de escrita descartados. Embora os volumes ainda sejam considerados modestos,
esses resultados demonstram que houve participagdo da comunidade académica e
indicam um inicio promissor para a consolidagao da iniciativa. Projetos de logistica

reversa frequentemente apresentam crescimento gradual ao longo do tempo, a
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medida que a populagdo envolvida passa a incorporar novas praticas de descarte
(BERTOLI et al., 2017).

A coleta desses materiais evidencia que residuos considerados de baixo valor
ou de dificil reciclagem também pode ser incorporados em estratégias de gestéo
ambiental quando ha infraestrutura adequada e agdes educativas consistentes.
Nesse sentido, a presenca de um ponto de coleta especifico contribuiu para tornar
visivel a possibilidade de destinacdo adequada desses residuos e estimular
mudancas de comportamento entre os participantes.

Entretanto, observou-se que o volume de residuos coletados ainda nao
atingiu a quantidade minima exigida pelos programas de logistica reversa parceiros
para o envio e processamento dos materiais. No caso da empresa TerraCycle, por
exemplo, € necessario atingir um volume minimo de aproximadamente cinco
quilogramas para viabilizar o encaminhamento dos residuos para reciclagem. Essa
limitacdo demonstra um dos desafios frequentemente enfrentados por projetos de
logistica reversa em sua fase inicial de implantagdo (TERRACYCLE, 2025).

A necessidade de atingir um volume minimo de coleta reforga a importancia
da continuidade das acdes de mobilizacdo e conscientizagdo. A ampliagdo da
participacdo da comunidade académica € um fator determinante para o aumento do
volume de residuos coletados e para a viabilidade da destinagdo ambientalmente
adequada por meio dos sistemas de logistica reversa existentes (CUNHA, 2016).

Outro aspecto relevante observado durante a execugado do projeto refere-se
as dificuldades iniciais relacionadas a mobilizacdo continua da comunidade
académica. Por se tratar de residuos pouco reconhecidos como reciclaveis, muitos
estudantes e colaboradores ainda apresentaram duvidas quanto a separagdo, ao
armazenamento e a destinacao correta desses materiais. Essa situacio evidencia a
necessidade de reforgo permanente das agbes educativas voltadas a mudanca de
comportamento ambiental (DIAS, 2014).

A dificuldade de reconhecimento desses residuos como reciclaveis esta
associada a propria cultura de descarte presente na sociedade contemporanea, na
qual muitos produtos sao percebidos como descartaveis e sem possibilidade de
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reaproveitamento. Nesse contexto, iniciativas educativas tornam-se fundamentais
para ampliar a percepcdo ambiental da populacéo e incentivar praticas de consumo
mais responsaveis (SACHS, 2009).

Apesar dessas dificuldades iniciais, a participagdo da comunidade académica
nas atividades de divulgagao e coleta demonstrou que existe interesse crescente em
iniciativas voltadas a sustentabilidade dentro do ambiente universitario. A visibilidade
do projeto e a presenca do ponto de coleta contribuiram para estimular reflexdes
sobre o impacto ambiental das praticas cotidianas de consumo e descarte.

A experiéncia obtida até o momento também evidencia o papel estratégico
das IES na promogao da sustentabilidade. IES possuem grande potencial para atuar
como espacos de experimentacdo e difusdo de praticas ambientais inovadoras,
envolvendo estudantes em atividades que integram ensino, pesquisa e extensao
(MOURA,; SILVA, 2019).

Além de promover a conscientizagdo ambiental, o projeto também contribui
para a formacao cidada e profissional dos estudantes envolvidos. A participagdo em
atividades relacionadas a gestdo de residuos, monitoramento de dados e
organizagao de campanhas educativas permite o desenvolvimento de competéncias
socioambientais importantes para a atuagao profissional futura.

Outro resultado relevante refere-se a criagdo de um sistema inicial de registro
e monitoramento dos residuos coletados. Esse processo possibilita a geracéo de
indicadores ambientais que poderao ser utilizados para avaliar o impacto do projeto
ao longo de sua execucao e subsidiar futuras iniciativas voltadas a sustentabilidade
institucional.

A continuidade do projeto ao longo dos préximos semestres devera contribuir
para o aumento progressivo do volume de residuos coletados, permitindo que os
materiais sejam encaminhados para os programas de logistica reversa parceiros.
Esse processo tende a consolidar a iniciativa dentro da instituicdo e ampliar seus
beneficios ambientais e educacionais.

Além disso, a ampliagao das estratégias de comunicagao e divulgacéo podera
contribuir para aumentar o engajamento da comunidade universitaria. A utilizagao de
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campanhas educativas, redes sociais e atividades interativas pode fortalecer o
processo de sensibilizagdo e estimular a participacdo de um numero maior de
estudantes e colaboradores.

Dessa forma, os resultados obtidos até o momento indicam que o projeto se
encontra em fase inicial de consolidacédo, apresentando avangos significativos na
sensibilizacdo ambiental e na implantagdo de praticas de logistica reversa no
ambiente académico. A continuidade das acgdes educativas e de mobilizacdo devera
ampliar gradualmente os impactos ambientais e sociais da iniciativa, contribuindo

para fortalecer a cultura institucional de sustentabilidade e economia circular.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

A execugao do projeto de extensdo voltado a logistica reversa de materiais
nao convencionais no ambiente académico demonstrou que iniciativas educativas
associadas a criacao de infraestrutura de coleta podem contribuir significativamente
para a promog¢ao de praticas ambientais mais responsaveis dentro das instituicdes
de ensino superior. A implantagao do ponto de coleta e as acdes de sensibilizagao
realizadas junto a comunidade académica possibilitaram iniciar um processo de
reflexdo sobre o descarte adequado de residuos que, em geral, ndo sao
contemplados pelos sistemas tradicionais de reciclagem (BRASIL, 2010).

Os resultados obtidos ao longo do primeiro periodo de execugdo indicam que
houve participacido inicial da comunidade académica na proposta apresentada,
evidenciada pela coleta de residuos como esponjas de cozinha usadas e
instrumentos de escrita descartados. Embora o volume coletado ainda seja
relativamente modesto, os dados obtidos demonstram que existe potencial de
crescimento da iniciativa a medida que as agbes de divulgagdo e conscientizagéo
forem ampliadas. Projetos dessa natureza tendem a apresentar evolugdo gradual,
acompanhando o processo de mudangca de comportamento ambiental dos
participantes (CUNHA, 2016).

Outro aspecto relevante observado durante o desenvolvimento do projeto
refere-se ao papel fundamental da educagao ambiental na construgcdo de praticas
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sustentaveis no cotidiano institucional. A sensibilizacdo dos estudantes e
colaboradores quanto aos impactos ambientais associados ao descarte inadequado
de residuos mostrou-se uma estratégia essencial para estimular a participagao ativa
da comunidade académica e fortalecer a cultura de responsabilidade socioambiental
(DIAS, 2014).

Além dos beneficios ambientais, o projeto também evidenciou o potencial da
extensdo universitaria como instrumento de integracdo entre ensino, pesquisa e
sociedade. Ao envolver estudantes em atividades praticas relacionadas a gestdo de
residuos e a promogéao da sustentabilidade, a iniciativa contribui para a formacao de
profissionais mais conscientes de seu papel na construcdo de modelos de
desenvolvimento ambientalmente responsaveis (MOURA; SILVA, 2019).

Apesar dos avangos alcangados, alguns desafios ainda precisam ser
superados para garantir a consolidagao do projeto, como o aumento do volume de
residuos coletados e a ampliagcdo do engajamento da comunidade académica.
Nesse sentido, torna-se fundamental fortalecer as estratégias de divulgagao, ampliar
as acgdes educativas e estimular a participacdo continua de estudantes e
colaboradores, de modo a alcangar os volumes necessarios para o encaminhamento
dos materiais aos programas de logistica reversa parceiros.

Dessa forma, conclui-se que iniciativas voltadas a logistica reversa de
residuos n&o convencionais no ambiente universitario possuem grande potencial
para promover mudangas positivas nas praticas de gestdo de residuos e na
conscientizagdo ambiental da comunidade académica. A continuidade e o
aprimoramento do projeto poderdo ampliar seus impactos ambientais e
educacionais, contribuindo para o fortalecimento da sustentabilidade institucional e
para a disseminagao de praticas alinhadas aos principios da economia circular e da

responsabilidade compartilhada na gestao de residuos sélidos (SACHS, 2009).
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