
Apresentação 

A presente edição da Revista de Extensão reúne relatos de experiência que 

evidenciam a potência transformadora das ações extensionistas em diferentes áreas 

do conhecimento, reafirmando o compromisso institucional com a formação 

acadêmica crítica, ética e socialmente responsável. Os trabalhos apresentados 

refletem a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensão, destacando práticas 

que aproximam a universidade da comunidade e promovem intervenções alinhadas 

às demandas sociais. 

As experiências contemplam iniciativas voltadas à formação jurídica, 

abordando a responsabilidade dos agentes públicos, as formas consensuais de 

resolução de conflitos e a aplicação prática das obrigações, da responsabilidade civil 

e da boa-fé objetiva. Tais ações evidenciam o papel da extensão na construção de 

uma formação jurídica comprometida com a cidadania, a mediação e a cultura de paz. 

Também são apresentadas experiências no campo da sustentabilidade e da 

educação ambiental, com destaque para ações relacionadas à logística reversa de 

materiais não convencionais no âmbito acadêmico, demonstrando a importância da 

conscientização e da adoção de práticas responsáveis no ambiente universitário. Na 

área da medicina veterinária, o planejamento forrageiro é abordado como estratégia 

de extensão universitária, evidenciando a contribuição da academia para o 

fortalecimento das atividades produtivas e o desenvolvimento regional. 

No campo da saúde e da qualidade de vida, os relatos discutem temas como 

ergonomia e postura, os efeitos fisiológicos do estresse e a promoção da saúde 

preventiva por meio de hábitos alimentares saudáveis, enfatizando a importância da 

conscientização e da adoção de hábitos que favoreçam o bem-estar individual e 

coletivo. A edição também contempla experiências de intervenção em psicologia e 

processos educativos, além de ações desenvolvidas na área da arquitetura, com 

propostas de intervenções visuais no espaço escolar voltadas à infância, 

demonstrando o caráter interdisciplinar das práticas extensionistas. 

Os trabalhos reunidos evidenciam a extensão como espaço privilegiado de 

aprendizagem significativa, no qual o conhecimento acadêmico é articulado à 

realidade, promovendo a troca de saberes e a construção coletiva. As experiências 

relatadas reforçam o compromisso da UNIFAMMA com a formação integral dos 



estudantes e com o desenvolvimento de ações que contribuam para a melhoria da 

qualidade de vida da comunidade. 

Assim, esta edição da Revista de Extensão reafirma o papel da universidade 

como agente de transformação social, valorizando práticas que aproximam teoria e 

prática e que incentivam a formação de profissionais comprometidos com a cidadania, 

a sustentabilidade e o desenvolvimento humano.  
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