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RESUMO:

Em potros, as deformidades flexurais sao caracterizadas pelo desvio dos membros no
plano sagital, acometendo tecidos moles, sendo constatado pela hiperextensdo ou
hiperflexdo dos membros. Pode acometer tanto os membros toracicos como os
membros pélvicos, sendo o primeiro mais comum. As deformidades flexurais podem
ser de origem congénita ou adquirida. Os potros recém-nascidos que apresentam
deformidade flexural poderdo apresentar apoio do membro somente na regido das
pingas dos cascos, além da dificuldade de locomogdo. Apds estabelecido o
diagnodstico deve ser realizado o tratamento imediatamente. Quanto mais novo for o
potro, melhor a resposta ao tratamento, devido ao fato de que os tecidos se tornam
menos responsivos ao tratamento com o passar do tempo, podendo ser responsavel
pela perda da capacidade atlética nos potros O objetivo desse estudo é relatar o caso
de um potro da raga quarto de milha, apresentando hiperflexdao dos membros toracicos
de origem congénita. Através da radiografia foi diagnosticado, deformidade flexural

metacarpofalangeana e interfalangeana.
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ABSTRACT:

In foals, flexural deformities are characterized by deviation of the limbs in the sagittal
plane, affecting soft tissues, and are confirmed by hyperextension or hyperflexion of
the limbs. They can affect both the thoracic and pelvic limbs, with the former being
more common. Flexural deformities can be congenital or acquired in origin. Newborn
foals with flexural deformity may have limb support only in the region of the hoof
pincers, in addition to difficulty in locomotion. Once the diagnosis is established,
treatment should be administered immediately. The younger the foal, the better the
response to treatment, due to the fact that the tissues become less responsive to
treatment over time, which may be responsible for the loss of athletic ability in foals.
The objective of this study is to report the case of a Quarter Horse foal with hyperflexion
of the thoracic limbs of congenital origin. Through radiography, flexural deformity of the

metacarpophalangeal and interphalangeal joints was diagnosed.
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INTRODUCADO:

O Brasil possui o quarto maior rebanho de equinos do mundo com 5.541.702 cabecgas,
em primeiro lugar Estados Unidos com 9,5 milhdes de cabecgas, China com 6,8
milhdes de cabecgas e o México com 6,3 milhdes de cabecgas. A pratica da criagdo de
equinos tem diversas finalidades como, no trabalho em fazendas, na cavalaria militar,
equoterapia e produgédo de soro, lazer, esportes, entre outros (Nunes, 2024). Os
cavalos sdo comumente selecionados com base em sua conformacgao, além do
desempenho e pedigree. A conformagcdo dos membros é um indicador de
desempenho do animal, quando relacionado principalmente ao esporte. Com isso, se
faz necessario a avaliacao da conformacgao dos membros distais, bem como avaliacédo
de claudicagao em exames de pré-compra dos animais (Robert et al., 2013).

As articulagdes exercem a funcao de conectar as estruturas esqueléticas, permitindo
o0 movimento, absorvendo impacto. Os tenddes sdo unidades musculoesqueléticas
que transmitem forga do musculo ao osso, e sdo formados por tecido conjuntivo
fibroso denso e regular, permitindo o movimento das articulagdes e auxiliam na
manutengdo da postura corporal. Os ligamentos sdo espessas bandas de tecido
colagenoso que abrangem as articulagbes, assim, conecta um osso a outro, sendo
importantes na estabilizagao, e auxiliam na homeostase das articulagdes e no seu
posicionamento (Da Silva, 2022).

A maioria das deformidades dos membros faz parte do complexo de doencas
ortopédicas do desenvolvimento (DOD) (Robert et al., 2013). As deformidades
flexurais fazem parte da DOD afetando potros, na qual sao caracterizadas pelo desvio
dos membros no plano sagital, acometendo tecidos moles, ocorrendo assim a
hiperextensdo ou hiperflexdo dos membros (dos SANTOS e NOGUEIRA, 2013;
Amorim et al.,2020). A hiperflexdo é conhecida como tenddes contraidos, elas sé&o
apenas funcionalmente curtas demais, em relacédo as estruturas 6sseas associadas
(Auer, 2006; Amorim et al.,2020). As deformidades flexurais dos membros podem ser
de origem congénita ou adquiridas apds o nascimento (Peat & Kawcak, 2015). As de
origem congénitas sdo mais recorrentes em membros toracicos e afetam mais
comumente as articulagdes do carpo, tarso, metacarpofalangea, metatarsofalangea e

interfalangea distal (Auer, 2006; Araujo et al., 2015; Levine, 2015). Pode apresentar
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diferentes graus e em muitas das vezes os potros sdo capazes de se manter em
estacao (ZINI SCHATTENHOFFER, 2023).

As causas s&o multifatoriais, como a placentite que pode acometer a égua em periodo
gestacional, causando deformidades fetais (Araujo, et al 2015). Alteragdes
neuromusculares, defeitos na formacdo de elastina e problemas relacionados a
aderéncia das fibras de colageno podem estar envolvido na patogénese (Amorim et
al.,2020). Além disso, pode estar relacionada a mutagdo genética, bocio equino,
disturbios neuromusculares e defeitos na ligacdo cruzada de elastina e colageno
(Auer, 2006). Substancias teratogénicas, podem desenvolver essa deformidade no
potro, ou pode ser de carater congénito podendo estar relacionado a processos de
mal posicionamento intrauterino, disturbio nutricional durante a gestagdo ou fatores
de ordem hereditaria (Levine, 2015; Simdes et al., 2021). Quando é chegado o ultimo
terco gestacional o espaco intrauterino se torna limitado, o que pode estar associado
a malformagdes no pescogo, cabega e membros em potros (Emberston, 1994), além
de fatores relacionados ao posicionamento do animal no utero materno, problemas
nutricionais, traumas, processos dolorosos e crescimento acelerado (Da Silva, 2022)
Ha possibilidade de que a doenca esteja relacionada ao efeito da contratura muscular
compensatoria, em decorréncia da instabilidade articular associada as malformacgdes
Osseas, sendo esta a principal hipdtese e a exposi¢ao da égua a agentes infecciosos
durante a gestagcao, como exemplo o virus da influenza (Da Silva, 2022).

A deficiéncia da enzima ramificadora do glicogénio (GBED) é uma doenca
autossbmica recessiva que afeta as ragcas Quarto de Milha e Paint Horse. Os potros
afetados podem apresentar deformidades flexurais nos membros. O glicogénio € uma
fonte de energia necessaria no feto e no neonato em rapido crescimento. Os tecidos
de potros GBED ndo tém atividade enzimatica GBE mensuravel ou GBE
imunodetectavel e ndo podem formar glicogénio normalmente ramificado. Como
resultado, o musculo cardiaco e esquelético, o figado e o cérebro nao
conseguem armazenar ou mobilizar glicogénio para manter a homeostase normal da
glicose (Finno et al., 2009).

Potros nascidos prematuramente, ou naqueles a qual seu tamanho nao corresponde
a idade gestacional, pode desenvolver a frouxiddo do tendao da articulagcéo afetada,

com manifestagdo em um ou em todos os membros, sendo mais comum a alteragao
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bilateral ou nos quatro membros. Neste caso, 0s animais irdo apresentar
sintomatologia de apoio em pinga logo apds o nascimento. A alteracdo tende a
solucionar-se de maneira espontanea nas primeiras horas ou semanas de vida,
conforme ha o fortalecimento do ténus muscular (EMBERTSON, 1994; HIGGINS,
2006; Amorim et al.,2020).

Os animais podem apresentar as estruturas flexoras dos membros afetados em
diferentes niveis, por isso, faz-se necessario a graduagao da flexao, a fim de direcionar
a melhor opgao do tratamento. Se classificam como grau | quando ha discreta
elevacéao do talado, grau Il quando a muralha do casco se torna perpendicular ao eixo
solo/podofalangico, levando ao desgaste da pinga e crescimento anormal dos talées,
e grau lll, quando ha total apoio da regido dorsal das articulagdes interfalangeanas no
solo, por projecao cranial da muralha, definiu os graus das alteracbes em leve,
moderado e grave. As deformidades flexoras de grau |, normalmente permitem que o
potro suporte seu peso corporal, se mantendo em estacdo sem auxilio. Nas
deformidades de grau Il, somado ao fato da bilateralidade, o animal tera dificuldades
em permanecer apoiado nos quatro membros, o que ira agravar seu quadro. Em casos
mais graves, o0 potro ira apoiar involuntariamente a articulagédo sobre o solo. Este
comportamento acarreta lesdo cutédnea, que pode se aprofundar e causar graves
prejuizos aos tecidos, e propiciar uma artrite infecciosa grave ou artrite séptica e/ou
decubito prolongado. Considera-se infrequente a deformidade flexural congénita que
compromete as unidades musculotendineas carpo-radial e carpo-ulnar, no entanto,
quando verificada, mantém a articulagdo em posi¢cado de flexdo constante (AUER,
2006; dos SANTOS e NOGUEIRA, 2013).

A observacao da postura caracteristica de potros com deformidades as contraturas
facilitam o diagndstico, Além da inspecgao clinica, a area afetada deve ser palpada, o
membro manipulado com o animal em decubito e em posi¢ao (Da Silva, 2022; De
Souza, 2022; ZINI SCHATTENHOFFER, 2023).

Radiografias sdo necessarias para confirmar o diagndéstico e avaliar alteracdes no as
articulagdes. As incidéncias mais utilizadas sao latero-lateral e dorso-palmar, do
membro afetado (Da Silva, 2022) (ZINI SCHATTENHOFFER, 2023)

De acordo com NUNES et al. (2016), ao ndo ser tratada de imediato, as deformidades

flexurais congénitas podem ser responsaveis pela perda da capacidade atlética e
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reprodutiva dos cavalos, e até decorrer no 6bito precoce do animal. Contudo, salienta
que neste tipo de enfermidade, apesar do tratamento precoce ser um importante fator
para a boa recuperac¢do dos animais, nem sempre ¢é indicativo de sucesso (Da Silva,
2022).

O tratamento depende da gravidade da doenga, bem como das estruturas envolvidas,
e se baseia-se no controle da dor, mudangca de manejo alimentar, fisioterapia e
exercicios, imobilizagdo e em ultimo caso cirurgia (De Souza, 2022). A finalidade do
tratamento é desenvolver uma conformagao normal e funcional das extremidades,
criando um relaxamento das forgcas de tensdao na superficie flexora. O uso de
relaxantes musculares ajuda a reduzir a contratura e o desconforto devido a
hiperflexdo de estruturas e dor (Auer e Stick, 2006).

O tratamento conservativo consiste no uso de oxitetraciclina (2,0g de oxitetraciclina
intravenosa). Na qual vai se ligar aos ions de calcio livre, impedindo seu influxo nas
fibras musculares, efetuando assim o relaxamento do musculo e o alongamento
funcional do musculo e tendao contraidos, porém, tem bons resultados até os 14 dias
de idade (Emberston, 1994; Nunes et al., 2016).). E necessario monitorar a fungdo
renal, uma vez que a tetraciclina é nefrotoxica, uma vez que potros menores de 1 més
de idade ndo possuem as fung¢des renais completamente desenvolvidas e sdo mais
sensiveis e podem desenvolver injuria renal aguda. (De Souza, 2022).

Orsini e Divers (2014), citam a utilizacdo de oxitetraciclina, por via intravenosa (44
mg/kg ou 1-3 g em 250-500 ml de solugéo de NaCl 0,9% 1 a 3 vezes na primeira
semana de vida) tem sido associada a quelagao do calcio circulante, o que reduz a
contratilidade muscular. Os resultados podem ser observados dentro de 24 a 48 horas.
O uso de AINEs em potros pode contribuir para manter o conforto e neutralizar a dor
durante o tratamento. Sao utilizados, fenilbutazona (1,1 mg/kg, uma ou duas vezes ao
dia), flunixina meglumina (1 mg/kg uma ou duas vezes ao dia) ou firocoxib (0,1 mg/kg
por via oral, apés uma dose de ataque de 2,0 mg/kg) produz redugéo na inflamacéao e
dor. Além disso, deve-se considerar o uso de protetores da mucosa gastrointestinal
(Orsini e Divers, 2014; Da Silva, 2022).

A massagem com pomada ou gel com propriedades anti-inflamatérias € util quando o
objetivo é o alivio da dor, a redugdo de edema ou a mobilizagdo dos tecidos que

sofreram contraturas. Pode ser associado ao tratamento conservativo a fisioterapia, o
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que reduz o tempo de recuperagao e pode melhorar a qualidade da cicatrizacao (Velho
et al., 2006).

A fisioterapia pode ser feita em deformidades flexurais de grau leve, estendendo
manualmente 0 membro em sessdes de terapia de 10 a 15 minutos, de 4 a 6 vezes
ao dia. Pode ser feita com o potro reclinado (geralmente enquanto descansa apés a
amamentacao) ou em pé e forcado a andar sobre o membro (Levine, 2015).

O uso de bandagens pode ser aplicado no membro para criar frouxiddo nas
articulagdes. Isso funciona bem para casos leves a moderados. Além disso, promove
suporte e protecdo de musculos, tenddes e ligamentos, as bandagens devem estar
firmes e circundar toda a regido compreendida. E imprescindivel o cuidado com a
espessura da bandagem, devido a sensibilidade da pele do potro, que esta sujeita a
ferimentos e necrose por compressao, e se muito espessa, ndo permite mobilidade
ao membro. Sugere-se trés camadas de algodao para estabilizacdo e locomocéao
eficaz, e retirada para descanso do membro a cada dois dias (AUER, 2006; Levine,
2015).

As talas sdao comumente usadas em casos mais moderados para acelerar o
endireitamento do membro. As talas podem ser feitas de varios tipos de materiais
(PVC, fita adesiva, talas comerciais feitas sob medida para potros). As talas devem
ser aplicadas sobre bandagens leves e trocadas com frequéncia para evitar ulceras
de pressdo. As talas devem ser dobradas para uso sobre a articulagao
metacarpofalangica/metatarsofalangica para obter dorsiflexdo das articulagbes
(Levine, 2015). O uso de elasticos sobre bandagens no aspecto dorsal do membro
pode auxiliar na fisioterapia sem as complica¢des vistas com a imobilizacio.lsso é
feito enfaixando levemente o membro seguido pela fixagdo de um elastico esticado
sobre o0 aspecto dorsal do membro para aplicar pressao de extensao constante no
membro. (Levine, 2015).

Os moldes de gesso séo aplicados logo apés o parto e trocados em 24 a 48 horas.
Os moldes diminuem o trabalho necessario para trocar as talas a cada 4 a 6 horas e
diminuem a pressao. O gesso pode ser aplicado bilateralmente, do cotovelo até o pé,
inclusive, sobre bandagens de algodao confortaveis, para reduzir manualmente a
contratura tanto quanto possivel. O potro geralmente consegue ficar em pé por breves

periodos. A medida que melhora, os moldes podem ser trocados (Emberston, 1994;
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Levine, 2015). A imobilizagcao deve incluir os cascos e ser mantidas até no maximo 14
dias A desvantagem da imobilizagdo com gesso pode causar ferimentos cutédneos. A
imobilizagdo deve incluir os cascos e ser mantidas até no maximo 14 dias (AUER,
2006).

Em casos que o tratamento conservativo associado a imobilizagdo nao surte efeito,
recomenda-se o tratamento cirurgico. A cirurgia de desmotomia de verificagao
superior e inferior ndo € recomendada para deformidades flexurais congénitas e &
mais comum para deformidades adquiridas (Auer, 2006; Levine, 2015). A tenotomia
consiste na tenotomia dos musculos ulnares laterais e flexores.

O progndstico apos a cirurgia é reservado, especialmente em neonatos. A mudanca
na angulagdo palmar é observada imediatamente apos a cirurgia. O sucesso do
tratamento cirurgico baseia-se na redugcdo do angulo palmar vazao em 50% em
relacao a retragcao anterior (ZINI SCHATTENHOFFER, 2023).

O progndstico depende da gravidade da deformidade flexural. Se o potro for capaz de
ficar de pé, mamar e andar, o progndstico é favoravel com o tratamento. Deformidades
graves em que o potro ndo consegue ficar em pé e onde ocorreu deformacgao dssea

tém um progndstico ruim (Levine, 2015).

OBJETIVO:

O objetivo desse estudo é relatar o caso do potro de 29 dias, da raga quarto de milha,
nascido por meio de inseminacao artificial apresentando deformidade flexural
bilateralmente nos ossos do carpo. Além disso, apresentar as possiveis causas dessa
anormalidade e apontar os tratamentos que podem ser feitos para uma melhora da

condicao fisica do animal, além de proporcionar uma melhor qualidade de vida.

RELATO DE CASO:

Um potro, da raga quarto de milha, com 29 dias de idade nascido de uma égua
multipara, proveniente de inseminagao artificial, na onde o parto foi eutdécico sem
alteracbes macroscopicas e a eliminagao da placenta ocorreu imediatamente ao parto,
apresentou hiperflexdo dos membros toracicos ao exame clinico. Durante a anamnese
o proprietario relatou que logo apds o nascimento o animal apresentou leve alteragdes

nos membros toracicos, se locomovia e se mantinha em estagédo normalmente. Além



FREW RS TN

_PFI'E?SALUS

e

disso, foi realizado o tratamento conservativo com oxitetraciclina, pela via intravenosa,
diluida em solugao fisioldgica, durante trés dias a cada 24 horas com o intuito de
causar relaxamento dos ligamentos e tenddes, porém ndo houve melhora clinica. Na
avaliacao clinica geral ndao foram constatadas alteragdes dos sinais vitais. Durante a
inspecao foi constatado deformidade flexural congénita caracterizada hiperflexao
bilateral dos membros toracicos, ocasionando deformidade flexural
metacarpofalangeana e interfalangeana fazendo com que o mesmo se locomovesse
apoiando somente as pingas do casco. Foi solicitado exame complementar de
imagem, a radiografia, com equipamento de radiografia digital da marca Macrotec®.
Na radiografia dos ossos do carpo constatou que a parte 0ssea esta em perfeito
estado, porém encontra-se rotacionada pois a linha epifisaria do lado lateral de ambos
0s membros esta mais comprimida, enquanto o lado medial se encontra mais dilatado
devido os ligamentos estarem frouxos nessa regido, fazendo com que tenha um
estimulo de crescimento diferente e assim causando a deformidade em ambos os
membros. Optou-se pela aplicacdo de gesso sobre bandagens de algodao
bilateralmente, do cotovelo até o pé. inclusive, sobre bandagens de algodao para
reduzir manualmente a contratura. Apds a aplicagdo de gesso o potro conseguiu

imediatamente ficar em pé de forma mais estavel.

Figura 01: A. Potro com 29 dias de vida, apresentando hiperflexdo dos membros
toracicos ao exame clinico. B. Potro com os moldes de gesso (Fonte: Arquivo

pessoal).
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Figura 03 e 04: Ortese vista medial e lateral
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Figura 04: Potro apds 3 meses do uso de ortese

DISCUSSAO:

As deformidades flexurais congénitas dos membros afetam mais comumente as
articulagdes do carpo, tarso, metacarpofaldangea, metatarsofalangea e interfalangea
distal (Araujo et al., 2015; Levine, 2015). O que esta em concordancia com o presente
relato, sendo o carpo a regido afetada.

Segundo Emberston (1994), quando é chegado o ultimo tergo gestacional o espacgo
intrauterino se torna limitado, o que pode estar associado a malformagdes no pescoco,
cabeca e membros em potros. O que pode explicar a deformidade flexural congénita
do potro relatado neste trabalho, ja que o potro é proveniente de parto eutdcico sem
intercorréncias gestacionais.

De acordo com Amorin (2020), em casos leves de hiperextensdo ocorre discreta
projecao cranial ou palmar/plantar pode ocorrer corregdo espontanea durante as
primeiras semanas de vida devido ao fortalecimento de ténus muscular, o que esta
em desacordo com o presente trabalho, pois ndo houve melhora espontanea.

De acordo com Emberston (1994), o uso de oxitetraciclina tem bons resultados até os

14 dias de idade, o que esta em desacordo com o presente trabalho, pois o potro
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realizou o tratamento com oxitetraciclina nos primeiros dias de vida e ndo houve
melhora clinica.

O potro geralmente consegue ficar em pé por breves periodos apdés a aplicagédo do
gesso (Emberston, 1994; Levine, 2015), o que esta em concordancia com o nosso
trabalho.

De acordo com Levine (2015), o progndstico pode ser favoravel se o potro conseguir

ficar de pé, amamentar e deambular. Que esta de acordo com o presente trabalho.

CONCLUSAO:

As deformidades flexurais dos membros podem ser definidas como um desvio do
plano sagital. Manifesta-se clinicamente como uma incapacidade de estender
totalmente o membro. Existem muitas causas suspeitas de deformidades flexurais
congénitas. Embora haja provas limitadas dessas causas, elas incluem: Mau
posicionamento intrauterino; Predisposi¢do genética; Nutricdo pobre e Exposicéo a
teratogenos. As deformidades flexurais dos membros afetam mais comumente as
articulagdes do carpo, tarso, metacarpofalangea, metatarsofalangica e interfalangica
distal. A gravidade pode variar desde uma contratura leve até a incapacidade do potro
de ficar de pé e mamar. O diagndstico pode ser feito apds o parto com exame visual
e fisico do potro deitado e em pé. Se forem observadas deformidades graves, o exame
radiografico € necessario para determinar se ocorreu deformagao dssea congénita,
que no caso relatado ndo houve. Apdos o diagndstico € muito importante seguir com o
tratamento correto de acordo com o grau da deformidade. Pois ha relatos que apontam
que o tratamento conservativo com uso da oxitetraciclina junto a imobilizagdo dos
membros toracicos ou a intervengao cirurgica com a colocagcdo de parafusos em

potros se mostrou eficiente, revertendo o quadro sem trazer sequelas a esses animais.
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